
 

Metodiskais materiāls  “Es lasu teikumus” 

 

Metodiskais materiāls paredzēts lasītprasmes 

apguvei pirmsskolas un sākumskolas 

izglītojamajiem ar mācīšanās un garīgās attīstības traucējumiem. 

Lasītprasmes pamatus bērns apgūst jau no 

mazotnes, sākotnēji mehāniski atdarinot un 

iegaumējot, bet vēlāk veicot apzinātas lasīšanas 

darbības un izprotot izlasītā saturu. 

Izglītojamajiem, kuriem ir nepietiekama 

verbālā atmiņa, vārdu un lasītprasmes apguvi 

veicina redzes uztvere un atmiņa. Vizualizācijai 

izmantotie simboli vai attēli palīdz saprast vārda 

nozīmi un tā vietu teikumā. 

Simbolu valoda tiek lietota, lai palīdzētu saprast uzrakstīto vai 

izlasīto tekstu un apgūtu lasītprasmi. 

Vizuālas informācijas lietošana padara vārdu nozīmi skaidrāku 

un vieglāk saprotamu. 

Simboli un attēli ir vienkārši un viegli uztverami, tos var izmantot 

izglītojamie dažādā vecumā. 

Izstrādātais metodiskais materiāls ir kā palīgs lasītprasmes 

veicināšanai atvieglotā, jautrā veidā, ļaujot bērniem atcerēties 

vārdu kopveselumā un izprast teikuma veidošanās struktūru. 

Metodisko materiālu sagatavoja Jelgavas pamatskolas 

“Valdeka”- attīstības centra izglītības metodiķe, speciālās 

izglītības skolotāja Marika Cabija. 

Materiāls sastāv no 6 tematiskām grāmatiņām (lieliem un 

maziem drukātiem burtiem) un tām atbilstošiem kartiņu 

komplektiem, kuras pedagogs var izmantot, dažādojot mācību 

procesu. 

Metodiskā materiāla attēli no https://pixabay.com/. 
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