
APSTIPRINU 

Jelgavas valstspilsētas pašvaldības izglītības iestāde 

Jelgavas pamatskola “Valdeka”-attīstības centrs 

Direktore  Dace Ekša  

31.08.2026. 

MĀCĪBU STUNDU UN NODARBĪBU SARAKSTS 2026./2027.m.g. 

IZGLĪTĪBAS PROGRAMMAS 21015911 

 4.A/3.C 4.C/5.C 6.A 7.A/8.C/4.C/5.C 7.C/5.C/3.C/8.C 8.A/9.A/6.C 

 Inga Zagrjadina Guna Ragovska Guna Adamoviča Aiva Šimkūna Ineta Šteinberga Dzintra Šķēle 
Pirmdiena 

8.30-9.00 
1 Klases stunda 332.k. Klases stunda 144.k. Klases stunda 232.k. Mūzika Mūz. Klases stunda 141.k. Klases stunda 227.k. 

9.20-9.50 2 Matemātika 332.k. Matemātika 144.k. Literatūra 232.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
Diz/teh Vizuālā māksla 141.k. Latviešu valoda 227.k. 

10.10-10.40 3 Latviešu valoda 332.k. Latviešu valoda 144.k. Latviešu valoda 232.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
Diz/teh Matemātika 141.k. Vizuālā māksla 227.k. 

11.00-11.30 4 Vizuālā māksla 332.k. Vizuālā māksla 144.k. Latviešu valoda 232.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
Diz/teh Sports un veselība 202.k. Vizuālā māksla 227.k. 

11.30-12.20 5 PUSDIENAS 

12.20-12.50 6 
Dizains un 

tehnoloģijas 
332.k. Dabaszinības 144.k. Mūzika Mūz. Klases stunda 22.k. Sociālās zinības 141.k. Sociālās zinības 227.k. 

13.00-13.30 7 Sociālās zinības 332.k. Mūzika Mūz. Matemātika 232.k. Vizuālā māksla 22.k. Latviešu valoda 141.k. Literatūra 227.k. 

13.50-14.20 8     Sports un veselība 
Sporta 

lauk. Sports un veselība 202.k. 
Sociālās zinības 

(7.C/5.C/8.C) 
141.k. Mūzika Mūz. 

14.40-15.10 9       Datorika (7.A/8.C) 201.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas (7.C/8.C) 
141.k. Sports un veselība 

Sporta 

lauk. 

 

Otrdiena 

8.30-9.00 
1 Latviešu valoda 332.k. Matemātika 144.k. Literatūra 232.k. Mūzika Mūz. Matemātika 141.k. Dabaszinības 227.k. 

9.20-9.50 2 Matemātika 332.k. Latviešu valoda 144.k. Matemātika 232.k. Matemātika 22.k. Dabaszinības 141.k. Latviešu valoda 227.k. 

10.10-10.40 3 Vizuālā māksla 332.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
144.k. Matemātika 232.k. Latviešu valoda 22.k. Dabaszinības 141.k. 

Individuālā 

nodarbība 
201.k. 

11.00-11.30 4 Mūzika Mūz. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
144.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Vizuālā māksla 22.k. Latviešu valoda 141.k. Matemātika 227.k. 

11.30-12.20 5 PUSDIENAS 

12.20-12.50 6 Sports un veselība 202.k. Sociālās zinības 144.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Sociālās zinības 22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 

(7.C/5.C/8.C) 

141.k. Sociālās zinības 227.k. 

13.00-13.30 7 
Dizains un 

tehnoloģijas (4.A) 
332.k. Sports un veselība 202.k. Latviešu valoda 232.k. 

Literatūra 

(7.A/8.C/5.C) 
22.k. 

Sociālās zinības 

(7.C/8.C) 
141.k. Mūzika Mūz. 

13.50-14.20 8     Sports un veselība 
Sporta 

lauk. 
Dizains un 

tehnoloģijas (7.A/8.C) 
22.k.   Dabaszinības 227.k. 

14.40-15.10 9           Sports un veselība 
Sporta 

lauk. 

 

Trešdiena 

8.30-9.10 
1 Matemātika 332.k. Sports un veselība 202.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Matemātika 22.k. Matemātika 141.k. Matemātika 227.k. 

9.20-9.50 2 Sports un veselība 202.k. Matemātika 144.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Latviešu valoda 22.k. Latviešu valoda 141.k. Literatūra 227.k. 

10.10-10.40 3 Latviešu valoda 332.k. Latviešu valoda 144.k. Vizuālā māksla 232.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
141.k. Latviešu valoda 227.k. 

11.00-11.30 4 
Dizains un 

tehnoloģijas 
332.k. Sociālās zinības 144.k. Dabaszinības 232.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
22.k. Sports un veselība 202.k. Sociālās zinības 227.k. 

11.30-12.20 5 PUSDIENAS 

12.20-12.50 6 Sociālās zinības 332.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
144.k. Sociālās zinības 232.k. Sociālās zinības 22.k. Sociālās zinības 141.k. 

Sociālās zinības 

(8.A/9.A) 
227.k. 

13.00-13.30 7   Literatūra (5.C) 144.k. Sociālās zinības 232.k. Sports un veselība 202.k. 
Literatūra 

(7.C/5.C/8.C) 
141.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas (8.A/9.A) 
227.k. 

13.50-14.20 8       Literatūra (7.A/8.C) 22.k. Datorika (7.C/8.C) 201.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas (8.A/9.A) 
227.k. 

14.40-15.10 9       
Dizains un 

tehnoloģijas (8.C) 
22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas (8.C) 
141.k. Datorika (8.A/9.A) 201.k. 

 

Ceturtdiena 

8.30-9.00 
1 Matemātika 332.k. Mūzika Mūz. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Sports un veselība 202.k. Matemātika 141.k. Matemātika 227.k. 

9.20-9.50 2 Latviešu valoda 332.k. Matemātika 144.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
232.k. Matemātika 22.k. Sports un veselība 202.k. Latviešu valoda 227.k. 

10.10-10.40 3 Sports un veselība 202.k. Latviešu valoda 144.k. Sociālās zinības 232.k. Latviešu valoda 22.k. Latviešu valoda 141.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
227.k. 

11.00-11.30 4 Dabaszinības 332.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
144.k. Sociālās zinības 232.k. Dabaszinības 22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
141.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
227.k. 

11.30-12.20 5 PUSDIENAS 

12.20-12.50 6 Sociālās zinības 332.k. Sociālās zinības 144.k. Vizuālā māksla 232.k. Sociālās zinības 22.k. Mūzika Mūz. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
227.k. 

13.00-13.30 7   
Dizains un 

tehnoloģijas (5.C) 
144.k. Dabaszinības 232.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 

(7.A/8.C/5.C) 

22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 

(7.C/5.C/8.C) 

141.k. Datorika 201.k. 

13.50-14.20 8     Mūzika Mūz. Datorika (8.C) 201.k. 
Literatūra 

(7.C/8.C) 
141.k.   

14.40-15.10 9         Datorika (8.C) 201.k.   

 

Piektdiena 

8.30-9.00 
1 Mūzika Mūz. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
144.k. Matemātika 232.k. Matemātika 22.k. Vizuālā māksla 141.k. Matemātika 227.k. 

9.20-9.50 2 
Dizains un 

tehnoloģijas 
332.k. Sports un veselība 202.k. Latviešu valoda 232.k. Latviešu valoda 22.k. Mūzika Mūz. Sociālās zinības 227.k. 

10.10-10.40 3 
Dizains un 

tehnoloģijas 
332.k. Dabaszinības 144.k. Datorika 201.k. Dabaszinības 22.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
141.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
Diz/teh 

kok 

11.00-11.30 4 Dabaszinības 332.k. Vizuālā māksla 144.k. Sports un veselība 
Sporta 

lauk. Sociālās zinības 22.k. 
Dizains un 

tehnoloģijas 
141.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
227.k. 

11.30-12.20 5 PUSDIENAS 

12.20-12.50 6 
Sociālās zinības 

(4.A) 
332.k. Sociālās zinības 144.k.   

Sociālās zinības 

(7.A/8.C) 
22.k. Sociālās zinības 141.k. 

Dizains un 

tehnoloģijas 
227.k. 

13.00-13.30 7           Sports un veselība 
Sporta 

lauk. 
 


